
Aspie Quiz

Ваши Аспи-результаты:: 160 из 200

Ваши нейротипичные (неаутические) результаты:: 88 из 200

Высока вероятность, что Вы - Аспи
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Aspie Quiz
Аспи способности
Эта группа содержит интеллектуально обусловленные признаки нейроразнообразия. Типичные черты связаны с  устойчивыми интересами, у которых возможен  характер
навязчивости (например, наличие устойчивых интересов; гиперфокусирование; сбор информации; хорошая долговременная память, связанная с интересами; представление о том,
как функционируют вещи, установление связей между явлениями). Другие черты связаны с обработкой информации (например, внимание к деталям; поиск закономерностей;
необычное воображение; уникальные идеи). Некоторые люди имеют особые таланты (например, к числам, языкам, компьютерам, музыке).

Диагностическая связь

Высокий результат указывает на синдром Аспергера (СА) и обсессивно-компульсивное расстройство (ОКР).

Ваш групповой результат: 10.0 из 10 (выше среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Обычно вы настолько поглощены своим специальным интересoм, что забываете или игнорируете всё остальное? 2 2.75 0.001

Вы очень упорны и усидчивы при сборе и каталогизации информации по интересующей теме? 2 2.43 0.002
Важно ли для вас найти особую сферу деятельности, в которой вы приобрели бы уникальную компетенцию? 2 2.36 0.003

Вы постоянно ищете закономерности в структуре, узорах, схемах предметов,  вещах? 2 2.46 0.004
У вас есть особая (необычная) способность, которую вы активно используете в жизни? 2 1.96 0.005

12 / 12 0 / 2
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Aspie Quiz
Нейротипичные способности
Эта группа содержит интеллектуально обусловленные признаки нейротипизма. Их можно выразить посредством терминов для ограниченных возможностей. Типичные черты
выражаются в вербальной коммуникации, обучении путем подражания, концентрации внимания даже при выполнении скучной деятельности, проблемах ориентирования на
местности и неумении планировать время.

Диагностическая связь

Низкий результат указывает на дислексию и дискалькулию, а также на другие растройства, такие как СДВ/СДВГ.

Ваш групповой результат: 4.4 из 10 (средний).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Вы путаетесь в нескольких словесных указаниях, если их высказывают одновременно? 0 0.00 1.486

Вам трудно принимать сообщения по телефону и правильно передать их другим людям? 1 0.80 1.637
Сложно ли вам изучать то, к чему у вас нет интереса? 2 2.50 0.008

Есть ли у вас трудности с описанием и обобщением (событий, разговоров, прочтенного материала и т.д.)? 1 0.99 1.079
Вам трудно заполнять анкеты? 0 0.00 2.7210

Если знакомые номера телефонов произносятся отличным от обычного образом, то вам трудно распознать их? 1 0.90 0.6711
Сложно ли вам записывать лекции? 2 1.77 0.0012

Вам обязательно нужно что-либо сделать по-своему, чтобы запомнить, как это делается? 2 2.73 0.0013
Вы легко отвлекаетесь? 0 0.00 0.0014

Если вас прервали, то быстро возвращаетесь к тому, что делали? 2 0.00 6.1015
Требуется ли вам сильная мотивация для осуществления какой-либо деятельности? 2 2.48 0.0016

Вы испытываете проблемы с нахождением пути к новому месту? 2 1.96 0.0017
Вы выполняете неприятную работу неспешно и с неохотой? 2 2.16 0.0018

Вы испытываете затруднения со считыванием показаний часов? 1 0.56 1.0919
17 / 26 15 / 22
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Aspie Quiz
Аспи восприятие
Эта группа содержит нейроразнообразные черты восприятия. Они могут быть причиной нетрудоспособности, вызывая сенсорную перегрузку и даже полное отсутствие реакций.
Необходимость рутины и предсказуемости в значительной степени может быть вызвана обострённым восприятием и связанного с этим риска сенсорной перегрузки. Основными
чертами являются гиперчувствительность к прикосновениям, звукам, запахам, вкусу, яркому свету, влажности, ветру, высокой температуре и электромагнитным полям. Некоторые
люди менее чувствительны к боли, чем большинство.

Диагностическая связь

Вне прямой связи, но аутичные люди часто имеют различия в восприятии.

Ваш групповой результат: 8.0 из 10 (выше среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Прежде чем что-то сделать или куда-то пойти, вам необходимо мысленно представить картину того, что произойдет, тем самым сперва

подготовив себя к этому мысленно?
2 2.64 0.0020

Вас беспокоит или расстраивает ситуация, когда люди опаздывают или появляются раньше, чем было условлено? 2 2.34 0.0021
Вам не нравится, когда люди идут позади вас? 2 2.43 0.0022

У вас имеются определенные ритуалы, которым необходимо следовать? 2 2.14 0.0023
Вы склонны к отключению или слабости, когда испытываете стресс или перегрузку? 1 1.36 0.6024

Ярлыки на одежде или лёгкие прикосновения причиняют вам беспокойство? 1 1.05 1.0725
Вы чувствительны к изменениям влажности и давления воздуха? 2 1.75 0.0026

Вы иногда чувствуете боязнь в безопасных ситуациях? 1 0.99 1.3127
Ваш слух очень чувствительный? 2 1.77 0.0028

У ваших глаз повышенная  чувствительность к яркому свету или сильному блеску? 2 2.14 0.0029
Ваc раздражает, когда люди постукивают ногой по полу? 2 1.71 0.0030

Вы инстинктивно пугаетесь звука мотоцикла? 1 0.65 1.2431
Вам требуются списки и расписание (письменное планирование), чтобы ваши дела были доведены до конца? 1 1.10 0.0032

22 / 27 4 / 17
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Aspie Quiz
Нейротипичное восприятие
Эта группа содержит нейротипичные черты восприятия. Типичными признаками являются чтение мимики, узнавание людей и оценка возраста по состоянию человеческого лица. К
прочим признакам относятся умение определять расстояние, скорость, ускорение, давление и время.

Диагностическая связь

Низкий результат указывает на диспраксию.

Ваш групповой результат: 5.5 из 10 (средний).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Вы интуитивно понимаете, когда подходит ваша очередь говорить при разговоре по телефону? 0 0.00 0.0033

У вас есть проблемы с синхронизацией во время разговора (с улавливанием момента, когда собеседник закончил фразу и вы можете начинать
свою)?

2 2.25 0.0034

У вас есть сложности с распознаванием лиц (прозопагнозия)? 0 0.00 2.1535
Вы хорошо интерпретируете выражения лиц? 2 0.00 6.7436

Когда вы делаете что-то руками, то хорошо чувствуете необходимый уровень давления на предмет? 2 0.00 5.2637
Вам трудно определить возраст людей по их внешнему виду? 0 0.00 1.9138

Вы испытываете трудности с оценкой расстояния, высоты, глубины или скорости? 0 0.00 1.6839
2 / 7 18 / 28
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Aspie Quiz
Аспи общение
Эта группа содержит нейроразнообразные коммуникативные черты. Основные признаки этой группы выражаются в атипичной невербальной коммуникации (например,
нестандартная мимика, пристальное разглядывание, необычные звуки при разговорах; мигание или вращение глазами; сжимание кулаков, скрежетание зубами; высовывание языка;
покраснение кожи лица). Такие признаки являются стимуляторами (например, заламывание рук, потирание рук, скручивание пальцев, раскачивание, выпучивание глаз,
зажмуривание, возня с различными предметами; расхаживание взад-вперёд; похлопывания руками; потирание кожи).

Диагностическая связь

Вне прямой связи, но высокий результат указывает на стереотипию и нетипичную коммуникацию.

Ваш групповой результат: 8.3 из 10 (выше среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Вы сжимаете свои руки, потираете их друг о друга или крутите своими пальцами? 2 1.93 0.0040

При разговоре вы издаете тихие звуки, а другие люди, кажется, нет? 0 0.00 2.9241
Вы раскачиваетесь вперед-назад или из стороны в сторону (например, для удобства, для самоуспокоения, когда взволнованы или

перевозбуждены)?
0 0.00 2.7242

Вы затыкаете свои уши или давите на свои глаза (например, когда думаeте, когда напряжены или утомлены)? 2 1.55 0.0043
Вы вертите предметы в руках? 2 2.71 0.0044

Вы ошибались, принимая различные звуки (шум) за голоса? 2 1.50 0.0045
Вам говорили, что вы пялитесь? 2 1.82 0.0046

Недавно услышанные мелодии и ритмы задерживаются и неоднократно воспроизводятся в ваших мыслях? 2 1.86 0.0047
Случалось ли вам беспокоиться по поводу того, что вы выражаете мысли вслух, а другие могут это услышать? 2 1.48 0.0048

Вас зачаровывает медленно текущая вода? 2 1.52 0.0049
Вам нравится кружиться? 2 1.21 0.0050

Вы иногда испытываете побуждение перепрыгивать через предметы? 2 1.30 0.0051
Вы кусаете свои губы, щеки или язык (например, когда тревожитесь или волнуетесь)? 2 2.25 0.0052

Вы расхаживаете (например, когда размышляете или тревожитесь)? 2 2.02 0.0053
Бывает ли у вас ощущение приятного покалывания на коже головы или спины как реакция на определённые звуки? 2 1.52 0.0054

Вы разговариваете сами с собой? 1 0.96 0.0055
Испытываете ли вы желание (побуждение) стряхивать соринки с себя или с других? 2 1.68 0.0056

25 / 29 6 / 25
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Aspie Quiz
Нейротипичное общение
Эта группа содержит нейротипичные коммуникативные черты. Ключевой особенностью является способность интерпретировать и демонстрировать типичную невербальную
коммуникацию (например, выражения лица; язык тела; ухаживания; тембральная и интонационная окраска речи). Отсутствие этих способностей ведет к вторичным проблемам
(например, отсутствие понимания, как себя вести, осознание рамок поведения; неумение донести или скрыть свои мысли; непонимание чужих намерений; неверное толкование
фигур речи, идиом и аллегорий; буквальное толкование; отсутствие понимания момента, когда нужно извиниться; произнесение бестактностей; слабая эмпатии).

Диагностическая связь

Низкий результат указывает на расстройства аутистического спектра (РАС).

Ваш групповой результат: 1.8 из 10 (ниже среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Вы склонны говорить вещи, которые считаются социально неуместными, когда вы устали, расстроены или когда вы ведете себя естественно? 2 2.39 0.0057

Вы склонны выражать свои чувства образом, могущим сбить других с толку? 1 1.07 1.2658
Другие люди часто не понимают вас? 2 2.87 0.0059

Ваше чувство юмора отличается от общепринятого (повсеместного), считается странным (чудаковатым)? 2 2.50 0.0060
В подростковом возрасте вы часто не осознавали социальных правил и границ до тех пор, пока они не бывали чётко озвучены? 2 1.84 0.0061

Люди говорят, что вы улыбаетесь не к месту? 1 0.84 1.3962
Вы забываете, что находитесь в социальной ситуации, если что-то привлекает к себе ваше внимание? 1 0.96 1.5863

Вам трудно понять, почему некоторые вещи очень огорчают людей? 2 2.16 0.0064
У вас есть склонность интерпретировать буквально? 2 2.18 0.0065

При разговоре вы склонны больше фокусироваться на собственных мыслях, чем на том, что может думать ваш слушатель? 2 2.64 0.0066
Люди говорили, что у вас странные (чудаковатые) позы или походка? 2 1.48 0.0067

Случалось ли вам спустя определённое время осознавать, что человек, к которому у вас возник романтический интерес, демонстрировал свой
интерес к вам, и жалеть об упущенной возможности наладить контакт?

2 1.82 0.0068

У вас монотонный голос? 0 0.00 1.5469
23 / 27 6 / 24
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Aspie Quiz
Аспи отношения
Эта группа содержит нейроразнообразные черты отношений и привязанностей. Основной признак -  сформированная в течение длительного периода времени сильная
привязанность, которая часто может длиться всю жизнь, даже при отсутствии непосредственного контакта. Выражается такая привязанность в чувстве покровительства, изучении
всех деталей жизни предмета привязанности, следование за этим человеком, рассматривание его волос. Некоторые люди развивают несколько привязанностей (полиамурность), 
другие формируют вымышленные отношения при отсутствии подходящего партнера. Черты контактной фазы включают в себя необычные сексуальные предпочтения и сексуальное
влечение к незнакомцам. Возможно, определённую роль в контактной фазе играют необычные волосы.

Диагностическая связь

Высокий результат указывает на "нарушения привязанности" и парафилию.

Ваш групповой результат: 9.9 из 10 (выше среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Вам дается легче понимание и общение со странными и необычными людьми (чудаками), чем с обычными? 2 2.39 0.0070

Переживали ли вы к определённым людям привязанность более сильно, чем к остальным? 2 2.27 0.0071
У вас альтернативная точка зрения о том, что привлекательно в противоположном поле? 2 1.64 0.0072
Испытываете ли вы потребность узнать подробности образа жизни знакомых вам людей? 2 1.55 0.0073

Нравится ли вам следить за людьми, к которым вы чувствуете привязанность? 2 1.52 0.0074
У вас есть потребность наблюдать за поведением людей и/или животных? 2 2.09 0.0075

Случалось ли, что люди, к которым вы чувствовали привязанность, каким-либо образом использовали вас в своих интересах? 2 1.96 0.0076
У вас есть необычные сексуальные предпочтения? 2 1.39 0.0077

Нравится ли вам выступать в защиту людей, к которым вы привязаны, даже если они не просят об этом? 2 0.86 0.0078
Есть ли у вас чувство, что вы особенный, необычный человек? 2 2.27 0.0079

Рассматриваете ли вы внимательно волосы людей, которые вам нравятся? 2 1.46 0.0080
Фантазируете или фантазировали ли вы, что находитесь в отношениях с кем-либо? 2 1.52 0.0081

Вы, как правило, долго смотрите на людей, которые вам нравятся, и почти (или совсем) не смотрите на людей, которые вам не нравятся? 2 2.16 0.0082
У вас необычные волосы (чересчур курчавые, непослушные и т.п.)? 2 1.27 0.0083

Предпочитаете ли вы создание собственной концепции духовно-моральных убеждений следованию традиционным религиозным учениям /
системам верований?

2 1.11 0.0084

Являются ли для вас незнакомцы более сексуально привлекательными, чем хорошо знакомые люди? 2 0.80 0.0085
Склонны ли вы чувствовать симпатию к людям, которые настойчиво демонстрируют интерес к вам? 1 0.31 0.0086

27 / 27 0 / 11
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Aspie Quiz
Нейротипичные стношения
Эта группа содержит нейротипичные черты отношений и привязанностей. Эти черты выражаются в типичном (традиционном) процессе поиска партнера, знакомства, ухаживания и
сексуальной близости. Признаки сексуального поведения определяются общественными нормами, направлены на создание и поддержание сексуальных привязанностей. Не
признающие эти нормы люди часто идентифицируют себя асексуалами.

Диагностическая связь

Низкий результат указывает на проблемы интимного характера.

Ваш групповой результат: 8.8 из 10 (выше среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Нравятся ли вам традиционные добрачные отношения? 2 0.00 5.4387

Вы чувствуете себя непринужденно в романтической ситуации? 2 0.00 5.7788
Вы асексуальны? 0 0.00 1.5889

Вам нравятся французские поцелуи? 2 0.00 4.4990
Вы любите путешествовать? 1 0.00 2.4391

Вы гордитесь собой? 1 0.00 2.0692
0 / 1 22 / 26
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Aspie Quiz
Аспи социальность
Эта группа содержит нейроразнообразные социальные черты. Они выражаются в том, что человек помещает себя в центр небольшой неизменной группы и живёт в ней. Также он
имеет проблемы с начальством и властями, склонен к спорам и мстителен.

Диагностическая связь

Отсутствует.

Ваш групповой результат: 6.9 из 10 (выше среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Ваша деятельность представляется вам куда более важной, чем другим людям? 2 1.89 0.0093

Быстро ли вы теряете терпение и раздражаетесь, если не можете найти решение проблемы? 1 1.36 0.2094
Ищете ли вы недостатки в идеях и мнениях, которые не разделяете? 2 1.84 0.0095

Вы ожидаете, что другие люди будут знать о ваших мыслях, опыте и мнениях без вашего рассказа о них? 1 0.84 0.9696
Есть ли у вас чувство, что вас каким-то образом преследуют? 2 1.59 0.0097

Вам трудно соглашаться с критикой, поправками и указаниями? 2 2.46 0.0098
Прекратите ли вы дружеские отношения из-за того, что ваша деятельность или идеалы вступят в конфликт? 1 0.86 0.5599

Нарушаете ли вы планы других людей? 1 0.55 0.94100
Раздражаетесь ли вы, если кто-то один в группе не согласен с общим мнением всех остальных? 0 0.00 0.47101

11 / 17 3 / 9
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Aspie Quiz
Нейротипичная социальность
Эта группа содержит нейротипичные социальные черты. Они выражаются в адаптации при общении с незнакомыми и малознакомыми людьми, создании дружеских отношений и
связей. Важным признаком является способность делиться и говорить о чувствах с незнакомыми и малознакомыми людьми в качестве способа общения и обмена информацией.
Такое общение сопровождается объятиями, активной жестикуляцией, рукопожатиями.

Диагностическая связь

Отсутствует.

Ваш групповой результат: 3.0 из 10 (ниже среднего).

Подробная информация об Аспи и нейротипичных результатах

№ Вопрос Выбор Аспи Нт
Вы малообщительны? 2 2.55 0.00102

Вам трудно быть эмоционально близким с людьми? 2 2.52 0.00103
У вас  есть склонность к зависанию, когда речь идет о социальных вопросах? 1 1.14 1.46104

Вам труднее, чем другим, поддерживать дружеские отношения? 2 2.52 0.00105
Умеете ли вы работать в команде? 1 0.00 3.47106

Предпочитаете ли вы общаться со знакомыми с глазу на глаз или в небольших доверительных группах? 2 2.55 0.00107
Нравятся ли вам большие мероприятия, даже если на них полно народу? 0 0.00 0.00108

В разговорах вам требуется дополнительное время, чтобы продумать ответ, перед вашим ответом возникает пауза? 0 0.00 1.74109
Избегаете ли вы ситуаций, когда люди могут выразить свои положительные эмоции по отношению к вам? 0 0.00 2.41110

Вы предпочитаете делать вещи по своему усмотрению, даже если можете использовать чужой опыт или помощь? 2 2.39 0.00111
Вам легко описывать свои чувства? 1 0.00 2.97112

Вам не нравится, когда приходят незваные гости? 2 2.50 0.00113
Трудно ли вам приблизиться к человеку, который вам нравится? 2 2.14 0.00114

Вы считаете естественным помахать или сказать "привет", когда встречаете людей? 1 0.00 2.83115
Вы стеснительны? 1 1.05 0.00116

Вы обнимаете только того человека, с которым находитесь в отношениях? 2 1.59 0.00117
21 / 27 15 / 36
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